Kultur Kultur
Glasperlendrehen fiir Anfianger
Zielgruppe Kunstinteressierte
Termin Mittwoch, 18.04.2012,
18:30 — 20:45 Uhr, 2 Abende
Ort Albert-Schweitzer Realschule plus,
Eingang GenovevastraBe
Referent Antje Theisen
Kostenbeitrag 20,00 €
Anmeldung bis Schnellstméglich! Die Teilnehmer-

zahl ist auf acht begrenzt!
Inhalt
Dieser Kurs richtet sich an alle Interessenten, die die Kunst des
Glasperlendrehens kennenlernen méchten. Bei praktischen Arbei-
ten gewinnen Sie an zwei Abenden die grundlegenden Kenntnisse
und Techniken zur Herstellung lhrer eigenen individuell gestalteten
Glasperlen, welche dann weiter zu Schmuck verarbeitet werden
kénnen. Ein kreatives, entspannendes Hobby fir Jedermann bzw.
Frau. Bitte bringen Sie fur lhre angefertigten Perlen ein Kastchen
mit und tragen Sie Kleidung aus Naturfaser, sowie feste Schuhe,
da heiBes Glas absprengen kénnte! Es sind noch Materialkosten
von ca. 20,00 € an die Dozentin direkt zu zahlen.

1 49/2012 Glasperlendrehen fiir
Fortgeschrittene

Zielgruppe Kunstinteressierte

Termin Mittwoch, 23.05.2012,
18:30 — 20:45 Uhr, 2 Abende

Ort Albert-Schweitzer Realschule plus,
Eingang GenovevastraBe

Referent Antje Theisen

Kostenbeitrag 20,00 €

Anmeldung bis Schnellstméglich! Die Teilnehmer-

zahl ist auf acht begrenzt!
Inhalt
In diesem Kurs werden die bereits vorhandenen Kenntnisse vertieft
und Perlen mit aufwendigen Mustern hergestellt. Bitte bringen Sie
fur lhre angefertigten Perlen ein Késtchen mit und tragen Sie Klei-
dung aus Naturfaser, sowie feste Schuhe, da heiBes Glas ab-
sprengen koénnte! Es sind noch Materialkosten von ca. 20,00 € an
die Dozentin direkt zu zahlen.
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Didgeridoo Kurs
Zielgruppe Interessierte — keine Vorkenntnisse
notwendig
Termin Sonntag, 24.06.2012,
10:00 — 17:00 Uhr, 1 Tag
Ort Grund- und Hauptschule St. Veit
Referent Anthony Nachbauer
Kostenbeitrag 40,00 € + 2 € fiur ein Didgeridoo
Anmeldung bis Schnellstméglich!
Inhalt

Das Didgeridoo ist eines der altesten Instrumente der Menschheitsgeschichte
und das traditionelle Musikinstrument der Ureinwohner Australiens, der Abo-
rigines. Es wird durch eine spezielle Atemtechnik, die Zirkularatmung, zum
Klingen gebracht. Der unverwechselbare archaisch-magische Ton wird im
Mundraum des Spielers erzeugt.

Didgeridoo spielen macht Spaf, entspannt und hat auch gesundheitliche Ef-
fekte: Eine kontrollierte Studie der Universitét Zirich und der Zircher Héhen-
klinik Wald hat ergeben, dass sich Didgeridoo spielen nach einiger Zeit posi-
tiv auf das Schnarchen und die Schlafqualitat auswirkt. Ursache hierfiir: Bei
Menschen, die Schnarchen, hat das Gaumensegel an Elastizitat verloren und
wenn ein Schlafapnoe-Syndrom vorliegt, sind die Muskeln, welche die obe-
ren Atemwege offen halten, schwécher ausgebildet. Beim Didgeridoo spielen
wird genau dies, dank der speziellen Atemtechnik stark beansprucht und
trainiert, so dass der Schweregrad des Schnarchens abgemildert werden
kann.

Der Workshop vermittelt die Zirkularatmung, Grundténe auf dem Instrument
und das Erlernen verschiedener "typischer" Effekte am Didgeridoo sowie kul-
turell-historische Hintergriinde. Zur Erganzung werden Musikbeitrage unser
Bild Uber die Kultur der australischen Ureinwohner abrunden.

150 + 51/2012 Schmuckherstellung mit Glasper-
len, Edelsteinen, Silber- oder
Goldteilen

Zielgruppe Kunstinteressierte

Termin Mittwoch, 02.05.2012 + 06.06.2012,
18:30 — 20:45 Uhr, je 1 Abend

Ort Albert-Schweitzer Realschule plus,
Eingang GenovevastraBe

Referent Antje Theisen

Kostenbeitrag Je 10,00 €

Anmeldung bis Schnellstméglich! Die Teilnehmer-

zahl ist auf acht begrenzt!
Inhalt
In diesem Kurs werden lhre selbstkreirten Glasperlen mit verschiedenen
Materialien voll in Szene gesetzt. Endlich kdnnen Sie lhre ganz indivi-
duellen Ketten, Armbénder, Ohrringe und/oder Ringe passend zur Gar-
derobe gestalten. Die Materialkosten, die nach Verbrauch berechnet
werden (ca. 10 — 30 €) werden direkt im Kurs mit der Dozentin abge-
rechnet.

Digitale Bildbearbeitung

Zielgruppe Interessierte

Termin Dienstag, 17.01.2012,
18:00 — 20:00 Uhr, 8 Tage

Ort Albert-Schweitzer Realschule plus,
Eingang GenovevastraBe

Referent Jens Héhne

Kostenbeitrag 60,00 €

Anmeldung bis Schnellstmdglich!

Inhalt

Moderne Bildbearbeitungssoftware wie Gimp ermdglicht die Er-
stellung, Bearbeitung und Kombination digitaler Bilder.

In diesem Kurs werden Ihnen Methoden der Bildverbesserung (,rote
Augen®, fehlende Kontraste) oder der Bildverfremdung (Umwandeln
eines Fotos in die Optik einer Kohlezeichnung) und vieles mehr
vermittelt.
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1 05/2012 Afrikanisches Trommeln -
Fortgeschrittenenkurs

Zielgruppe Kunstinteressierte
Termin Mittwoch, 14.03.2012

19:00 — 20:30 Uhr, 9 Abende
Ort Grund- und Hauptschule St. Veit
Referent Rosemarie Lang
Kostenbeitrag 55,00 € + Leihgebdhr fir Trommel
Anmeldung bis Schnellstméglich! Bei der Anmel-

dung bitte angeben, ob eine eigene
Trommel vorhanden ist.
Inhalt
An diesem Kurs kénnen nur Teilnehmer mit Grundkenntnissen teil-
nehmen. Die Verbesserung von Anschlagtechnik, Rhythmus, Tem-
po und Spiel in der Gruppe stehen dabei im Vordergrund. Liedbe-
gleitung, Bodypercussion und Stimme, sowie Erlernen eines afrika-
nischen Liedes stehen hier auf dem Programm.



